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國民健康署 115 年糖尿病與腎臟病前期防治暨識能提升計畫 

分項三：推動腎臟病健康促進機構品質暨腎臟病健康識能提升 

「腎病識能衛教指導」線上說明會 
 

目的：針對第一線醫事人員分享如何利用尿蛋白、腎絲球過濾率（eGFR）的

公式、數據及腎病識能衛教素材，向接受健檢服務的民眾說明腎功能期

別及其嚴重度、危險因子衛教等，讓第一線醫事人員易於診間推廣，並

提升民眾腎臟病健康識能 

 

 
 

活動資訊 

⚫ 日期： 

場次 日期/時間 

第 1場次 115年 5月 6日(星期三)中午 12:20 – 13:20 

第 2場次 115年 5月 23日(星期六)中午 12:20 – 13:20 

第 3場次 115年 5月 27日(星期三)中午 12:20 – 13:20 

⚫ 對象：執行成人預防保健服務之醫療團隊（醫師、護理人員、營養師、衛教

師等）及各縣市衛生局所相關人員 

⚫ 主題：從健康台灣到健檢數據解讀：eGFR 與尿蛋白的腎臟訊號與精準衛教 

⚫ 活動型式：線上說明會 

⚫ 三場次課程表及連結請見附件 

⚫ 報名方式：採網路報名，每場次活動前三天截止報名 

報名表單連結- https://forms.gle/Afn75zNTWZFN4AS38   

 

⚫ QRCode報名連結： 

               

主辦單位：衛生福利部國民健康署 

承辦單位：台灣腎臟醫學會 

連絡電話：(02)2331-0878 

https://forms.gle/Afn75zNTWZFN4AS38
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第一場次課程：115年 5月 6日(星期三) 12:20 – 13:20 

說明會連結：
https://tsn.webex.com/tsn-tc/j.php?MTID=me1186e12d5c7258996c16cdb46
0f7fe1 

 
 

時間 主題 主持人/主講者 

12:20 – 12:25 開場 蔡宜純院長 

12:25 – 12:45 
從健康台灣到看懂腎臟訊號： 

尿蛋白與 eGFR 的數據故事 

蔡宜純院長 

高雄市立旗津醫院腎臟科 

12:45 – 13:05 

從健檢數據到衛教行： 

eGFR與尿蛋白的精準衛教與資源

整合 

蕭仕敏衛教師 

高雄醫學大學附設醫院 

腎臟科 

13:05 – 13:20 綜合討論與結語 蔡宜純院長 

 
 
 
 

第二場次課程：115年 5月 23日(星期六) 12:20 – 13:20 

說明會線上連結：
https://tsn.webex.com/tsn-tc/j.php?MTID=m8b39ebe692718841ae98e5b21
caedd5f 

 
 

時間 主題 主持人/主講者 

12:20 – 12:25 開場 賴台軒醫師 

12:25 – 12:45 
從健康台灣到看懂腎臟訊號： 

尿蛋白與 eGFR 的數據故事 

賴台軒醫師 

臺大醫院腎臟科 

12:45 – 13:05 

從健檢數據到衛教行： 

eGFR與尿蛋白的精準衛教與資源

整合 

王友仁衛教師 

台北榮民總醫院腎臟科 

13:05 – 13:20 綜合討論與結語 賴台軒醫師 

 
 
 
 

https://tsn.webex.com/tsn-tc/j.php?MTID=me1186e12d5c7258996c16cdb460f7fe1
https://tsn.webex.com/tsn-tc/j.php?MTID=me1186e12d5c7258996c16cdb460f7fe1
https://tsn.webex.com/tsn-tc/j.php?MTID=m8b39ebe692718841ae98e5b21caedd5f
https://tsn.webex.com/tsn-tc/j.php?MTID=m8b39ebe692718841ae98e5b21caedd5f
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第三場次課程：115年 5月 27日(星期三) 12:20 – 13:20 

說明會線上連結：
https://tsn.webex.com/tsn-tc/j.php?MTID=md7c8772255bdb9ee9ddeebcc96
3c2f40 

 
 

時間 主題 主持人/主講者 

12:20 – 12:25 開場 蔡尚峰醫師 

12:25 – 12:45 
從健康台灣到看懂腎臟訊號： 

尿蛋白與 eGFR 的數據故事 

蔡尚峰醫師 

台中榮民總醫院腎臟科 

12:45 – 13:05 

從健檢數據到衛教行： 

eGFR與尿蛋白的精準衛教與資源

整合 

黃智英衛教師 

彰化基督教醫院腎臟科 

13:05 – 13:20 綜合討論與結語 蔡尚峰醫師 

 

https://tsn.webex.com/tsn-tc/j.php?MTID=md7c8772255bdb9ee9ddeebcc963c2f40
https://tsn.webex.com/tsn-tc/j.php?MTID=md7c8772255bdb9ee9ddeebcc963c2f40

