
措施 洗腎中心調整重點

常規建議
1. 進行體溫監測、詢問TOCC、落實手部衛生與呼吸道禮

節。
2. 宣導並協助洗腎病人依規定接種相關疫苗。

輕症免隔離、
不需通報

1. 洗腎時不強制隔離但建議分區分流，並維持通風良好。
2. 透析全程仍須按規定配戴口罩。
3. 快篩陽性後，應儘速就醫，以利醫師及早診治並開立

口服抗病毒藥物。
4. 建議進行「0+n自主健康管理」至快篩檢測結果為陰

性，或距離發病日或採檢陽性日(無症狀者適用)已達10
天。自主健康管理期間，建議有症狀時在家休息，避
免不必要外出。
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中重症需
通報

1. 新冠檢驗陽性，且出現肺炎需氧氣治療或其他新冠相關併發症
因而住院(含急診待床)或死亡，醫事人員才須通報。

2. 住院需採適當隔離與防護措施（詳見下頁附表）。

工作人員
管理

1. 工作人員每日體溫量測及健康狀況監測，並完整施打疫苗。
2. 有症狀確診後，建議適當休息不宜直接照護病人。
3. 常規病人照護採一般防護；確診病人門診透析採：醫用/外科

口罩、手套、防水隔離衣、視需要配戴Ｎ95、護目裝備（詳
見下頁附表）。

4. 如工作人員同時照護疑似/感染 COVID-19 病人及一般病人，
執行醫療照護相關工作之順序，應由低風險區域執行至高風險
區域，例如先照顧一般病人、COVID-19 疑似個案次之、最後
為 COVID-19 檢驗陽性個案。
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