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《健保署 Pre-ESRD 預防性計劃及病人衛教計劃》 

附件 

 

– 查詢日期區間為該年度 1 月 1 日至 12 月 31 日，符合條件者一個身分證號計算一人數 

– 衛教日期在當年度中，依照每個申報碼每申報一次計一人數。 

 

– 累計照護個案：當年度有衛教紀錄，Stage 依照當年度最後一次衛教紀錄計算(包含結案個案)。 

– 新收案個案數：收案日期在當年度，Stage 依照當年度第一次衛教紀錄計算。 

– *如無法計算 Stage，則不列入計算。 
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壹、年度各 Stage 收案成效 

 

– 個案數：當年度有衛教紀錄，且尚未結案(無結案日期)或結案日期在當年度 12/31 之後，Stage

依照當年度最後一次衛教資料計算，如無法計算 Stage，則不列入計算。 

– 平均年齡：年齡計算到該年度最後一天，加總(分子)後除以該 Stage 個案數(分母)。 

– 性別(%)：依照該 Stage 男性人數(分子)除以該 Stage 個案數(分母)。 

– 發病原因：依照基本資料選擇的原發病細類判斷，符合以下代碼者： 

◼ 慢性腎絲球腎炎：A-01A、A01-B。 

◼ 糖尿病：B-03。 

◼ 高血壓：B-02。 

◼ 泌尿系統疾病：C-01、C-02、C-03、C-04、C-05、C-06、C-07。 

◼ 慢性腎間質腎炎：A-03A、A-03A-a、A-03B、A-03B-a。 

◼ 遺傳性腎臟疾病：E-01、E-02、E-03、E-04、E-05、E-06。 

◼ 痛風性腎病變：B-08。 

◼ 免疫性疾病：B-04、B-05、B-06。 

◼ 其他：非以上代碼者。 
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– 個案數：收案日期在當年度，Stage 依照當年度第一次衛教資料計算，如無法計算 Stage，則不

列入計算。 

– 平均年齡：年齡計算到該年度最後一天，加總(分子)後除以該 Stage 個案數(分母)。 

– 性別(%)：依照該 Stage 男性人數(分子)除以該 Stage 個案數(分母)。 

– 發病原因：依照基本資料選擇的原發病細類判斷，符合以下代碼者： 

◼ 慢性腎絲球腎炎：A-01A、A01-B。 

◼ 糖尿病：B-03。 

◼ 高血壓：B-02。 

◼ 泌尿系統疾病：C-01、C-02、C-03、C-04、C-05、C-06、C-07。 

◼ 慢性腎間質腎炎：A-03A、A-03A-a、A-03B、A-03B-a。 

◼ 遺傳性腎臟疾病：E-01、E-02、E-03、E-04、E-05、E-06。 

◼ 痛風性腎病變：B-08。 

◼ 免疫性疾病：B-04、B-05、B-06。 

◼ 其他：非以上代碼者。 
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– 個案數：結案日期在當年度，Stage 依照「進入長期透析適應症」填寫的 eGFR 判定 Stage，如

未填寫「進入長期透析適應症」eGFR，則以該個案最後一次衛教，如無法計算 Stage，則不列

入計算。 

– 平均年齡：年齡計算到結案日期，加總(分子)後除以該 Stage 個案數(分母)。 

– 性別(%)：依照該 Stage 男性人數(分子)除以該 Stage 個案數(分母)。 
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– 發病原因：依照基本資料選擇的原發病細類判斷，符合以下代碼者： 

◼ 慢性腎絲球腎炎：A-01A、A01-B。 

◼ 糖尿病：B-03。 

◼ 高血壓：B-02。 

◼ 泌尿系統疾病：C-01、C-02、C-03、C-04、C-05、C-06、C-07。 

◼ 慢性腎間質腎炎：A-03A、A-03A-a、A-03B、A-03B-a。 

◼ 遺傳性腎臟疾病：E-01、E-02、E-03、E-04、E-05、E-06。 

◼ 痛風性腎病變：B-08。 

◼ 免疫性疾病：B-04、B-05、B-06。 

◼ 其他：非以上代碼者。 

– 結案原因：依照結案時選擇的原因，符合以下原因者： 

◼ 死亡：死亡。 

◼ 轉院：轉他院治療續 CKD 照護。 

◼ 失去追蹤：長期失聯(180 天以上)。 

◼ 進入 HD 治療：血液透析。 

◼ 進入 PD 治療：腹膜透析。 

◼ 進入腎移植：腎臟移植。 

◼ 進入安寧療護：進入安寧照護。 

◼ 其他：非以上原因者。 
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貳、Stage 5 病患進入 ESRD 之處理成效 

 

1. 總人數：結案日期在當年度，結案原因為血液透析、腹膜透析、腎臟移植者，每一個人計算一

次。 

2. 性別(%)：符合 1.的男性人數，女性人數則為 1.總人數扣掉男性人數。 

3. 平均年齡：符合 1.條件中個案，年齡計算到結案日期，加總(分子)後除以該總人數(分母)，並計

算 SD 值。 

4. 年齡層分佈：符合 1.條件中個案，年齡計算到結案日期，依照各年齡統計。 
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5. 發病原因：符合 1.條件中個案，依照基本資料選擇的原發病細類判斷，符合以下代碼者： 

 1. 慢性腎絲球腎炎：A-01A、A01-B。 

 2. 糖尿病：B-03。 

 3. 高血壓：B-02。 

 4. 泌尿系統疾病：C-01、C-02、C-03、C-04、C-05、C-06、C-07。 

 5. 慢性腎間質腎炎：A-03A、A-03A-a、A-03B、A-03B-a。 

 6. 遺傳性腎臟疾病：E-01、E-02、E-03、E-04、E-05、E-06。 

 7. 痛風性腎病變：B-08。 

 8. 免疫性疾病：B-04、B-05、B-06。 

 9. 其他：非以上代碼者。 

6. eGFR：符合 1.條件中個案，依照「進入長期透析適應症」填寫的 eGFR 計算，如未填寫「進入

長期透析適應症」eGFR，則以該個案最後一次衛教紀錄填寫的 eGFR 計算。 
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參、【Pre-ESRD 收案】Stage 3b, 4, 5 照護品質 

 

– 接受照護人數：當年度有衛教紀錄，且尚未結案(無結案日期)或結案日期在當年度 12/31 之後，

排除收案日期在當年度，Stage 依照當年度最後一次衛教，Stage 為 3b 者，每一個人計算一次。 

– 結案人數：結案日期在當年度，Stage 依照「進入長期透析適應症」填寫的 eGFR 判定 Stage，

如未填寫「進入長期透析適應症」eGFR，則以該個案最後一次衛教，Stage 為 3b 者，每一個人

計算一次。 

分母 = 接受照護人數 + 結案人數 

1.1 分母中個案於當年度完成至少 3 次護理衛教紀錄，不論是否有申報。 

1.2 分母中個案於當年度完成至少 2 次營養衛教紀錄。 

1.3 分母中個案，衛教日期在當年度 10/1~12/31 區間，於衛教單中有 albumin 檢驗值紀錄。 

1.4 分母中個案，衛教日期在當年度 7/1~12/31 區間，於衛教單中有 hgb 檢驗值紀錄。 

1.5 分母中個案，衛教日期在當年度區間，於衛教單中同時有 TG 及 LDL 檢驗值紀錄。 
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– 接受照護人數：當年度有衛教紀錄，且尚未結案(無結案日期)或結案日期在當年度 12/31 之後，

排除收案日期在當年度，Stage 依照當年度最後一次衛教，Stage 為 4 者，每一個人計算一次。 

– 結案人數：結案日期在當年度，Stage 依照「進入長期透析適應症」填寫的 eGFR 判定 Stage，

如未填寫「進入長期透析適應症」eGFR，則以該個案最後一次衛教，Stage 為 4 者，每一個人

計算一次。 

分母 = 接受照護人數 + 結案人數 

2.2 分母中個案於當年度完成至少 3 次護理衛教紀錄，不論是否有申報。 

2.3 分母中個案於當年度完成至少 2 次營養衛教紀錄。 

2.4 分母中個案，衛教日期在當年度 10/1~12/31 區間，於衛教單中有 albumin 檢驗值紀錄。 

2.5 分母中個案，衛教日期在當年度 7/1~12/31 區間，於衛教單中有 hgb 檢驗值紀錄。 

2.6 分母中個案，衛教日期在當年度間，於衛教單同時中有 TG 及 LDL 檢驗值紀錄。 
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– 接受照護人數：當年度有衛教紀錄，且尚未結案(無結案日期)或結案日期在當年度 12/31 之後，

排除收案日期在當年度，Stage 依照當年度最後一次衛教，Stage 為 5 者，每一個人計算一次。 

– 結案人數：結案日期在當年度，Stage 依照「進入長期透析適應症」填寫的 eGFR 判定 Stage，如

未填寫「進入長期透析適應症」eGFR，則以該個案最後一次衛教，Stage 為 5 者，每一個人計

算一次。 

– 分母 = 接受照護人數 + 結案人數 

3.1 分母中個案於當年度完成至少 3 次護理衛教紀錄，不論是否有申報 

3.2 分母中個案於當年度完成至少 2 次營養衛教紀錄 

3.3 分母中個案，衛教日期在當年度 10/1~12/31 區間有 albumin 檢驗值紀錄 

3.4 分母中個案，衛教日期在當年度 7/1~12/31 區間有 hgb 檢驗值紀錄 

3.5 分母中個案，衛教日期在當年度間，同時有 TG 及 LDL 檢驗值紀錄 
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– 結案總人數(分母)：於結案頁面(如下圖)中，結案日期在當年度，結案原因為血液透析或腹膜透

析或腎臟移植者，每一個人計算一次。 
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4.1 分母中個案，不論日期區間，曾經使用過 EPO 者，每一個人計算一次。 

4.2 分母中個案，依照「進入長期透析適應症」(如下圖)填寫的 hgb，如未填寫則以當年度最後一次

衛教填寫的 hgb，數值大於 8.5g/dl 者，每一個人計算一次。 

4.3 分母中個案，依照「進入長期透析適應症」(如下圖)填寫的 albumin，如未填寫則以當年度最後

一次衛教填寫的 albumin，數值大於 3.5g/dl(BCG)或 3.0(BCP)者，每一個人計算一次。 

 

4.4 分母中個案，結案原因為腹膜透析者，每一個人計算一次。 

4.5 分母中個案，結案原因為血液透析，於進入選擇末期腎衰竭治療中，首次造管日期不為空且進

入長期透析日期為空，或進入長期透析日期在首次造管日期之後，且管路總類為自體動靜廔管或人

工定靜廔管(如下圖)者，每一個人計算一次。 
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4.6 分母中個案，結案原因為腹膜透析，於進入選擇末期腎衰竭治療中，腹膜首次植管日期不為空

且進入長期透析日期為空，或進入長期透析日期在腹膜首次植管日期之後(如下圖)者，每一個人計算

一次。 

 
 

4.7 分母中個案，於進入選擇末期腎衰竭治療中，進入長期透析日期不為空且為空，且首次透析管

路選擇未使用暫時性導管血液透析(含使用 Perm cath 執行首透)(如下圖)者，每一個人計算一次。 

 

4.8 分母中個案，於進入選擇末期腎衰竭治療中，進入長期透析日期不為空且為空，且首次透析方

式選擇門診(如下圖)者，每一個人計算一次。 
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4.9 分母中個案，以結案日期往前推一年內，護理衛教不論是否申報，紀錄次數大於等於 2 次，每

一個人計算一次。 

4.10 分母中個案，以結案日期往前推一年內，營養衛教紀錄次數大於等於 2 次，每一個人計算一

次。 

4.11 分母中個案，收案日期到該年度最後一天的月數大於等於 6 個月，每一個人計算一次。 

4.12 分母中個案，於「醫病共享決策」頁簽中(如下圖)，有填寫末期腎衰竭治療模式衛教表(有顯示

【刪除】按鈕即表示有填寫，不論內容是否有勾選)，每一個人計算一次。 
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肆、健康促進品質 

 

1.1 當年度有衛教紀錄，且尚未結案(無結案日期)或結案日期在當年度 12/31 之後(分母)(同貳、1-1

個案數 Total)。 

 

1.2 尚在照護個案中，當年度最後一次衛教紀錄中，收縮壓小於 140 且舒張壓小於 90(分子)者，每

一個人計算一次。 

 

 
2.1 當年度有衛教紀錄，且尚未結案(無結案日期)或結案日期在當年度 12/31 之後(同貳、1-1 個案數

Total)。 

2.2 尚在照護個案中，衛教日期小於當年度 12/31 前之衛教紀錄單(如下圖)中，曾有吸菸紀錄(分母)

者，每一個人計算一次。 

2.3 於 2.2 個案中，當年度 7/1 之後衛教紀錄單(如下圖)中，吸菸為無或已戒(分子)者，每一個人計算

一次。 
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3.1 當年度有衛教紀錄，且尚未結案(無結案日期)或結案日期在當年度 12/31 之後(同貳、1-1 個案數

Total)。 

3.2 尚在照護個案中，基本資料中伴隨性疾病勾選糖尿病或原發病選擇糖尿病(B-03)(如下圖)(分母) 

者，每一個人計算一次。 

 

3.3 於 3.2 個案中，當年度最後一次衛教紀錄 HbA1c 小於 7.5(分子)者，每一個人計算一次。 
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4.1 當年度有衛教紀錄，且尚未結案(無結案日期)或結案日期在當年度 12/31 之後(分母)(同貳、1-1 個

案數 Total)。 

4.2 尚在照護個案中，當年度最後一次衛教紀錄 LDL 小於 100(分子)者，每一個人計算一次。 

 

 
5.1 當年度有衛教紀錄，且尚未結案(無結案日期)或結案日期在當年度 12/31 之後(同貳、1-1 個案數

Total)。 

5.2 尚在照護個案中，基本資料中伴隨性疾病勾選糖尿病或原發病選擇糖尿病(B-03)(分母)者，每一個

人計算一次(同 3.2 人數)。 

5.3 於 5.2 個案中，同時符合 1.2、3.3、4.2 條件(分子)者，每一個人計算一次。 
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伍、貴院是否有擔任社區基層診所 eGFR 異常個案轉介站 

 

1. 當年度收案個案中，基本資料中轉介腎臟科醫師科別選擇院外的醫院或診所或衛生局、所(如下

圖)者，每一個人計算一次。 

 
 

2. 當年度收案個案中，基本資料中轉介腎臟科醫師科別選擇院內的內科轉介、外科轉介、家醫科

轉介、其他(如下圖)者，每一個人計算一次。 
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陸、貴院推動照護網及院內外跨科際腎臟病患轉介或照會情形 

 
– 個案數：收案日期在當年度，Stage 依照當年度第一次衛教資料計算，如無法計算 Stage，則不

列入計算。 

– 院內轉介科別：基本資料中轉介腎臟科醫師科別選擇院內(如下圖)，依照各科別(非畫面上科

別，納入「其他」中)，每個人計算一次。 
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– 院外轉介科別：基本資料中轉介腎臟科醫師科別選擇院外，依照各來源計算(如下圖)，每個人計

算一次。 

 

 

柒、CKD 病患選擇及進入安寧療護問卷調查【院所自行填寫】 

捌、腎臟病健康促進機構院所教育宣導與意見回饋【院所自行填寫】 

 


